SUD EVASION
CING TERRES

Du 12 au 18 Mai 2020

7 jours / 6 nuits BOISSONS INCLUSES

1ER JOUR : VOTRE LOCALITE - LA SPEZIA

Départ le matin de votre localité en direction de I'ltalie. Déjeuner
libre en cours de route. Arrivée en fin d'aprés-midi dans la region de Aulla.
Installation & I'hétel, diner et logement.

4 2EME JOUR : MANAROLA - CORNIGLIA - RIOMAGGIORE

Petit déjeuner a I'nétel et transfert vers la gare de La Spezia pour prendre le train
jusqu'a Manarola (a l'arrivée, petite marche pour se rendre au départ de la
| randonnée). Visite du bourg et départ en direction de Volastra, Traversée du
fossé Mulinello et passage sous les Case Pianca a 460 m daltitude pour
rejoindre a la fin du sentier I'église de Corniglia & travers champs et vignes.
Sentier avec de trés belles vues panoramiques. Dé&jeuner panier repas en cours de
randonnée. Visite guidée et temps libre a Corniglia .

Puis, départ en train vers Riomaggiore et visite guidée de Riomaggiore.
Possibilité (pour groupe de bons marcheurs car sentier raide et difficile) de faire la
Via Beccara (Corniglia/Riomaggiore). Retour en train vers La Spezia puis a I'hotel
en autocar. Diner et nuit a I'nétel.

Randonnée matin : env. 3h30 — dénivelé env. 460 m.

3EME JOUR : LEVANTO - MONTEROSSO - VERNAZZA

Petit déjeuner a I'hotel et départ vers Levanto en train de La Spezia. Traversée du
centre ville et vue sur la trés belle église San Andrea puis début de la randonnée
vers le Mont Vé et jusqu’au promontoire del Mesco. Descente rapide vers
Monterosso et, aprés la visite du village, continuation de la randonnée vers
Vernazza et visite. Déjeuner panier repas en cours de randonnée. L'apres-midi,
temps libre pour ceux qui ne souhaitent plus marcher. Pour les bons marcheurs :
continuation de la randonnée de Monterosso a Vernazza. car la 1% ¢ partie est une
montée a travers les vignes qui alterne des marches raides et des passages étroits
sur le plat. A 2 km de Monterosso, point d'arrét et début de la descente assez raide
vers Vernazza. Retour vers votre hotel. Diner et nuit a I'hétel.

Randonnée matin : env. 3h — dénivelé env. 320 m.

Randonnée aprés-midi : env. 2h. — dénivelé. 210 m.

4EME JOUR : TOUR DE L’ILE DE PALMARIA ET PORTO VENERE

Petit déjeuner a I'hotel et départ vers La Spezia en autocar. Puis, embarquement
sur le bateau a destination de I'lle de Palmaria. Randonnée qui permettra de
découvrir, outre les intéréts de sa flore, les restes d'un ouvrage militaire et les
preuves de l'activité d'extraction du fameux marbre « portoro ». L'itinéraire est en
boucle et s’achéve a Terrizzo d’'oll le groupe reprendra le bateau pour la traversée
vers Porto Venere, Déjeuner panier repas en cours de randonnée. Poursuite par
la visite de la partie haute de Porto Venere, son chateau. Descente vers le village
et départ en bateau vers la Spezia. Diner et nuit a I'hotel.

Randonnée matin : env. 3h30 — dénivelé 200 m.

Randonnée aprés-midi : env. 1h30.

5EME JOUR : CAMOGLI - PORTOFINO - SANTA MARGHERITA LIGURE

Petit déjeuner a I'notel et départ vers Camogli en autocar. Départ de la randonnée
qui conduit vers la petite baie de Doria de San Fruttuoso. Début de la descente
vers San Fruttuoso et arrét a 'abbaye de San Fruttuoso. Déjeuner panier repas
en cours de randonnée. L'aprés-midi, traversée en bateau vers Portofino (pour les
non marcheurs), perle du territoire de Tigullio et ancien village de pécheurs aux
facades de couleurs vives, inséré dans une splendide baie protégée. Pour les
marcheurs : de San Fruttuoso, continuation de la randonnée vers Portofino par le
sentier. Ce sentier est accessible aux bons marcheurs car il présente de
nombreuses marches élevées et surplombe le littoral par endroits a 200 m.
d'altitude. Aprés environ 2h de marche, arrivée a Portofino, Poursuite de tout le
groupe vers Santa Margherita en bateau et retour a I'hotel en autocar. Diner et
nuit a I'hétel.

Randonnée matin : env. 3h30 — dénivelé 400 m.

Randonnée aprés-midi : env. 2h. Niveau : bons marcheurs !




6EME JOUR : DE RIOMAGGIORE A PORTO VENERE

Départ de I'nétel en car jusqu'a Riomaggiore. Début par une montée un peu raide
jusqu'a la chapelle ND de Monte Nero, puis continuation vers le petit hameau de
Liminie et vers le télégraphe puis début de la descente douce jusqu'a Campiglia.
Arrét déjeuner panier repas et possibilité de faire le tour du petit village. L'aprés-
midi, continuation de la randonnée en descente douce vers Porto Venere A
l'arrivée dans le village, transfert retour en car vers votre hotel a La Spezia.
Randonnée niveau moyen avec une petite partie de descente un peu plus difficile
en arrivant au dessus de Porto Venere.Pour le niveau facile, possibilité de
randonnée en boucle de Tramonti.

Randonnée matin : env. 3h (3h30 pour le niveau facile)

Randonnée aprés-midi : env. 1h30 (niveau moyen)

Dénivelé + 270 m — 500 m

7EME JOUR : LA SPEZIA - VOTRE LOCALITE
Petit déjeuner a I'hotel et départ en direction de la France. Déjeuner libre en cours
de route. Continuation et retour dans votre localité.

TRAJET ET RAMASSAGE PAR GRENOBLE- GAP- DIGNE - AIX ET NICE

Prix par personne :

769 € base 45 personnes

Ce prix comprend :
- Le transport en autocar de tourisme
- L'hébergement en hotel 3*** dans la région de Aulla en base chambre double
- La taxe de séjour
- La pension compléte du diner du 1% jour au petit déjeuner du dernier jour dont
déjeuners paniers repas pour les randonnees
- L'eau pour les paniers repas
- Les boissons aux diners : eau et vin
- L'assistance de 2 guides naturalistes francophones pour les journées 2, 3, 4, 5 et 6
- Les trajets en train et traversées en bateau selon programme
- L'assurance assistante rapatriement

Ce prix ne comprend pas :
- Le supplément chambre individuelle + 145 € par personne
- Les déjeuners jours 1 et 7 en cours de route
- L'assurance annulation : + 30 € par personne (facultative, nominative et non remboursable)

FORMALITES : Carte d’identité en cours de validité / Carte européenne d’assurance maladie conseillée /
Certificat médical de non contre-indication a la randonnée ou n° de licence.



LES CINQ TERRES™

Du 12 au 18 Mai 2020

PRIX PAR PERSONNE : 769 €

Selon programme ci-joint.

MODALITES DE REGLEMENT PAR PERSONNE (en 6 chéques) a l'ordre de Sud Evasion

- 119 € (1*" cheque) ENCAISSE AU 30 NOVEMBRE 2019
+ 30 €/Pers. si vous désirez prendre l'assurance annulation

-130€ (2% cheque) ENCAISSE AU 10 DECEMBRE 2019

-130€ (3*™ chéque) ENCAISSE AU 10 JANVIER 2020

-130¢€ (4°™ chéque) ENCAISSE AU 10 FEVRIER 2020

-130€ (5°™ chéque) ENCAISSE AU 10 MARS 2020

-130¢€ (6™ chéque) ENCAISSE AU 10 AVRIL 2020

Possibilité de régler en CHEQUES VACANCES
Ou en CARTE BANCAIRE uniquement en 3 fois aux échéances suivantes :
30 NOVEMBRE 2019 /10 FEVRIER 2020/10 AVRIL 2020

COUPON-REPONSE

\\Q\‘&\ﬁ A renvoyer a:«Sud Evasion » ou a contact@sud-evasion.com

o P

[[] OUI, je suis intéressé(e) par ce voyage.

Je désire réserver places.

NOMS et Prénoms
Tl & e Mail :

[] Je souhaite souscrire I'assurance annulation : 30 €/pers

[] Je souhaite une chambre individuelle (+ 145 €)
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le plaisir de voyager

NOTE CONCERNANT LES CONDITIONS D’ANNULATION

Nous attirons votre attention sur les conditions d’annulation valables sur tous les voyages.

L’assurance annulation est facultative, nominative et non remboursable. La souscription de cette assurance s'effectue
au moment de la réservation du voyage en nous fournissant les noms et prénoms des assurés.

Les risques couverts en cas d’annulation doivent figurer dans le contrat d'assurance : maladie, déces, accident,
licenciement, mutation, divorce, etc.

11 est donc vivement conseillé aux assurés de bien lire leur contrat d'assurance voyage afin d’en connaitre les
conditions exactes d’annulation et de remboursement.

Vous trouverez ce contrat d'assurance annulation sur notre site internet dans la rubrique « assurances et garanties »
ou lien : https://www.sud-evasion.com/informations-pratiques/assurances-et-garanties/

VOUS AVEZ PRIS L’ASSURANCE ANNULATION :

Sachez que I’assurance ne prendra pas en charge les voyages non soldés un mois avant le départ.

Le montant de I’assurance annulation ne sera jamais remboursable !

Pour toute annulation, des frais de dossier de 40 € par personne seront retenus,

Le remboursement de votre voyage sera sous réserve d’acceptation de votre dossier d’annulation aupres de
I’assurance.

VOUS N’AVEZ PAS PRIS L’ASSURANCE ANNULATION :

Nous attirons votre attention sur les frais qui vous seront retenus :

- Plus de 90 jours avant le départ : 40 € de frais de dossier

- De 90 a 60 jours avant le départ : 25 % du montant du forfait
- De 59 a 45 jours avant le départ : 50 % du montant du forfait
- De 44 a 30 jours avant le départ : 75 % du montant du forfait

- Moins de 30 jours avant le départ : 100 % du montant du forfait

DEMARCHES EN CAS D’ANNULATION D’UN VOYAGE :

- En cas d’une annulation avant le départ, vous devez impérativement informer SUD EVASION du ou des noms des
participants a annuler. Cette date sera le jour de la déclaration auprés de I’assurance du sinistre.

- Les annulations ne pourront étre acceptées par téléphone et devront étre notifiées par lettre recommandée ou mail a notre
agence de voyage dans les plus brefs délais.

- Sud Evasion vous renverra un dossier complet & remplir, et & nous renvoyer afin de le transmettre a I’assurance.

- Vous recevrez avec ce dossier une facture de Sud Evasion stipulant les frais qui vous sont retenus (suivant le baréme

d’annulation mentionné dans le contrat de réservation).
- Le remboursement de ’assurance se fera sous 1 mois a partir de la date ot I'on renverra le dossier COMPLET, sous

réserve qu'aucune des piéces demandées ne soit manquante, et sous réserve d’acceptation du dossier par I'assurance.

Sur notre site internet https:/www.sud-evasion.com/ onglet “ INFORMATIONS PRATIQUES”” puis “FORMALITES
AUX VOYAGEURS”’ vous trouverez une rubrique ’Pourquoi souscrire une assurance annulation ?”’
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